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l c’€st dé]’é un pel
no€l en fait, non ?
Mais si, tournez les pages de ce nouveau P’tit Zodio. ..
Vous sentez ? o

Cette recette de brioche au sucre en train de gonfler
dans le four, ces délicieux cookies dorés au beurre
de cacahuete quon entend déja croustiller

dans les bouches de vos petits monstres,

la paire de ciseaux qui sagite dans tous les sens

sur la planche détiquettes et les coups

de crayons qui viennent donner de la couleur

aux coloriages. ..

Et ce silence, vous entendez, vous savourez ?
Ca, ce sera le calme qui régnera chez vous
quand vos enfants ouvriront leur P’tit Zddio :
parce qu’ils seront trop occupés a croquer

a pleines dents dans les biscuits en pain dépice,
ou trop concentrés a réaliser leur calendrier

de Avent en camion.

Encore une fois, on vous I'a préparé aux petits oignons
ce P’tit Zddio, avec de grosses pépites de chocolat
et plein de moelleux a I'intérieur !

Allez-y croquer, mais attention : cest tout chaud,
¢a sort du four...

L équipe Zodio




creer

Mon calendrier de ’Avent DIY 4-5
Mon renne de Noél 6-7
Mon calendrier de ’Avent a tiroirs 10-11
Ma couronne de Noél a pompons 12-13
Mon bonhomme de neige en pate fimo  14-15
Mon calendrier de ’Avent camion 18-19
Ma boule a neige bonhomme de neige ~ 20-21
Mon sapin a rubans 22-23
Ma boule de Noél personnalisée 26-27
cuisiner

Ma brioche tressée au sucre 28-29
Mes cookies au beurre de cacahuéte 30-31
Mes petits sablés de Noél 34-35
Mes petits bonhommes en pain dépice  36-37
Mes palmiers choco coco 40-41
Mon étoile feuilletée apéro 42-43

colorier et découper

Retrouvez aussi des dessins a colorier
et a découper au fil du magazine...
De quoi stimuler la créativité de vos loulous !

Et poun, encene + didéey enpativey. nendez-veuy yun, :

I -+ e + 3 + ©)

et ca, cest notre joyeuse bande de passionnés !

Nos responsables d’ateliers créatifs, nos chefs d’ateliers cuisine et nos blogueuses
qui ont confectionné avec amour cette nouvelle édition !
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a7t f% e,

mon cdlepdriCr .
de l'avent a petites Sarah
: boites

Gennevilliers !

de m ingpine !

Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la



Ligle dey counses

G 2 imprimer !

Et a glisser dans _ Un kit calendrier de Avent 24 boites
'e :;ell' : Olz SO \é(;r:ltr Sde, : l|le ‘ rondes + plateau
B - Peinture et pinceaux
- Embellissements décoratifs

et chiffres de 1424
- Un pistolet a colle et ses recharges

(ou dela colle multi supports)

ETAPE 1:

Choisis 3 couleurs différentes

pour peindre toutes tes petites boites
et le plateau, puis peins chaque boite
et le plateau.

Astuce : Pour te repérer avant

de commencer & peindre, place
une petite touche de peinture

de la couleur choisie sur chaque
couvercle.

ETAPE 2 :

Pose une petite décoration sur
chaque couvercle ainsi que tes
chiffres de 1 & 24.

ETAPE 3 :

Une fois que tu es fier(e) de ce que
tu as fait, colle les décorations

et les chiffres au pistolet a colle,
avec laide de ta maman.

ETAPE 4 :

Remplis chaque boite d’un petit cadeau
pour patienter jusqu'd Noél.

05 | ZODIO




mon renne B
de no€] TRl

Retrouve-moi

dans latelier créatif de Zddio

® Clermont-Ferrand !

de m'ingpine !
Encore plus d’idées ? ‘ ‘

C’est par ici, sur la

.




G 2 imprimer !

Et & glisser dans - Un renne Gomille
votre sac avant d’aller _Delapeintlll'emarron y

faire les courses ! T _Duﬁldecoulelu'PO“rleSbOiS
et le collier
- Un pistolet a colle
- Une clochette
- Une pomme de pin \

+

ETAPE 1:

Peins le corps et les pattes du renne
avec la peinture marron.

ETAPE 2 :

\
&
Avec le pistolet a colle (et avec )
Laide de ta maman), colle le bout \
de la ficelle sur les bois du renne puis \\//
enroule-la tout autour des bois. Mets //\\ NN\
des points de colle régulierement =
pour que la ficelle soit bien firée. N\
\\‘
7

ETAPE 3 :

Prends 15cm de fil et fais un collier S
en tournant plusieurs fois autour ~
du cou du renne. Insere la clochette.

ETAPE 4 :

Assemble et colle les 4 parties
du renne entre elles.

LA TOUCHE FINALE :

Colle la pomme de pin
sur la téte du renne !

07 | ZODIO



Y/

Colorie chaque zone numérotée avec
la couleur qui correspond au numéro,
prépare tes crayons de couleurs !

pause Uﬂol‘i&g@

4

Avant de passer

au prochain atelier,
sortez feutres et crayons
de couleur pour une
petite pause coloriage.

A eslorion, !
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G 2 imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
coloriages !




bt
EL hop une idée i
en pluy !

Une fois son coloriage
terminé, il pourra *
s’en servir pour écrire l

au dos sa lettre
au Péere Noeél !

G 2 imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
coloriages |

oo | ZODIO



a7t f% ,dfm

mon cdlepdri€r
de 'avent a tiroirs Sarah

Retrouve-moi
dans latelier créatif de Zddio
Gennevilliers !

de mingpine !

Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la

.



Ligle dey counses

G 2 imprimer !

Et & glisser dans - Un calendrier de PAvent a til'O'll’§
votre sac avant d’aller _ Un bloc de jolis papiel'S décoratifs

faire les courses !

~ de Noél -
_ Cutter de précision ou ciseaux
- Une planche de découpe

. 1 de
- Un pistolet a colle chau
et ses recharges de colle (oudela colle)

- Des embellissements décoratifs
et des chiffres de 1 a24

ETAPE 1:

Découpe un petit échantillon

de chaque papier et dispose chaque
morceau de papier sur un tiroir pour
décider de l'ordre des couleurs et motifs.

ETAPE 2 :

Mets de la colle chaude directement
sur la face avant de ton petit tiroir et
colle le tiroir sur le dos de ton papier
(le coté sans motifs).

ETAPE 3 :

Avec le cutter ou les ciseaur, coupe
le contour de la forme de ton tiroir,
le papier sera pile a la bonne taille ! y

ETAPE 4 :

Remets chaque tiroir a sa place, _,
puis colle tes petites décorations 7>
et les chiffres de 1 & 24.

ETAPE 5 :

Remplis chaque tiroir d’un petit cadeau
pour patienter jusqu’a Noél !

11 | zObIO




ma cOuronn€ ¥
d@ I]Oél él POmPOHS laura

Retrouve-moi
dans latelier créatif de Zddio
Metz !

de mingpine !

)
= Encore plus d’idées ?
=4 C’est par ici, sur la ‘




Ligle dey counses

G A imprimer !

Et & glisser dans - Un kit a pompons .
votre sac avant d’aller _ Une petite couronne en polystyrene g

s _ De la laine Phildar «Charly»
(rouge, blanc, gris)
- Du tricotin Artemio
- Du fil de fer souple (BI2L) \ b
- Un pistolet a colle chaude

ETAPE 1:

Fabrique environ 10 pompons
de tailles et couleurs différentes
avec le Kit & pompons.

ETAPE 2 :

\
&
X
\
Enroule de la laine tout autour //\\ NN\
de la couronne. Tu peux changer =
de couleur a la moitié de la couronne. W\
\\'
: -

ETAPE 3 :

Prends le tricotin et enfile le fil
de fer souple dans le tube de tricotin. y

ETAPE 4 :

Pour former le mot Noél, écris « Noél »
sur une feuille de papier et forme
ton mot en tricotin selon ce modele.

ETAPE 5: »*
Colle ton mot Noél et les pompons

en faisant des points de colle
avec le pistolet a colle.

13 | ZODIO
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Ligle dey counses

G A imprimer !

Et o glisser dans _UnepﬁteFimOblanChenoo
votre sac avant d’aller _UnepﬁteFimOI'OSCnozz

. | o
s - Une pate Fimo orange it 42
- Une pate Fimo vert n°53
- Une pate Fimo cuivre n°27

1 - Une pate Fimo jaune n°l6
- Un emporte piéce en forme de fleur

- Un tapis fimo
- Un couteau
- Un cure dent

ETAPE 1 : te bonhomme de neige

Prends 3 barres de pate Fimo blanche, forme
une boule, étale la pate et découpe la a laide
de lemporte piece fleur. LY
Prends 2 barres de pdte Fimo blanche et forme
une grosse boule pour faire le corps. /
Prends 1 barre de pate Fimo blanche et forme
une petite boule pour faire la téte.
Pose la petite boule sur la grosse boule.

¢
ETAPE 2 : habiller le bonhomme de neige \ » \
Prends 2 barres de pate Fimo rose. //\ l\
Forme un cylindre pointu pour faire le bonnet
et pose le sur la téte du bonhomme de neige. \\
Forme deur bandes de pate Fimo rose : une pour
entourer le bonnet et Uautre pour former U'écharpe.
Fais des petites marques avec un couteau sur
le tour du bonnet puis fire le autour de la téte.
Fais des petites marques sur les 2 extrémités de
lécharpe et fire la sur le corps en croisant devant.
Forme le bouton en faisant des petits trous avec
un cure dent sur un cercle. Forme un minuscule
triangle orange pour faire le nez.

ETAPE 3:te sapin

\
Forme un cone avec 2 barres de pate Fimo /
verte pour former le sapin. Pour le pied du
sapin, fais un mini cylindre d'1/2 barre de pbte
Fimo cuivre. Dépose des mini boules jaunes,
roses et oranges pour représenter les boules
de Noél. Fais des tres fines lanieres de couleurs

pour les guirlandes. N7
/

ETAPE 4 : la cuisson |

Pose ta réalisation sur du papier cuisson
sur la plaque du four et fais cuire au four

a 110°C pendant 30 minutes.

Laisse refroidir et fais les yeuxr & laide

d’'un feutre noir. 4+

15 | ZODIO




pause coloridge

J
A eslsrien, !

/ Colorie chaque zone numérotée avec

la couleur qui correspond au numéro,
prépare tes crayons de couleurs !

Avant de passer

au prochain atelier,
sortez feutres et crayons
de couleur pour une
petite pause coloriage.
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a imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
coloriages !
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mon cadlepdri€r
de 'avent c@mion Sarah

Retrouve-moi
dans latelier créatif de Zddio
Gennevilliers !

“t




Ligle dey counses

G A imprimer !

Et a glisser dans _ Un Calendrier de 'Avent camion
" :cr:xeir : olz so \é?attr sde, : l|l o - Peinture et pinceaux -
N _ Chiffres de 1224
- Colle blanche

- Paillettes dorées
- Fausse neige ou paillettes blanches \ b

ETAPE 1:

Retire tous les tiroirs pour
les peindre séparément du camion.

"_.'_.' = \
g ETAPE 2: y
- Peins entierement la camionnette ¥
et les petits tiroirs avec les couleurs
de ton choix. X
\
\\//
ETAPE 3 : SN
C’est Noél et il neige beaucoup ! ~D
Pour ca applique de la colle blanche \\.
en quantité épaisse sur le toit du camion. —_
Saupoudre de la fausse neige ou -

des paillettes blanches sur le toit du camion.

~N/
/\

ETAPE 4 : ~

Une fois que tout le calendrier h_°
de Lavent est peint et sec, applique

de la peinture sur les petites poignées -
de tes tiroirs et saupoudre de paillettes

dorées. Comme la peinture est fraiche,

tes paillettes vont coller au support.

N/
VAS

ETAPE 5 :

Colle les chiffres de 1 a 24 sur les tiroirs,
puis remplis chaque tiroir d'un petit cadeau
pour patienter jusqu’a Noél !

19 | ZODIO



& *% One idée
TN i
ma boule A nejge
bonhomme de nglg@ Christelle

Retrouve-moi
dans latelier créatif de Zddio
Clermont-Ferrand !

de mingpine !

Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la

.



Ligle dey counses

G 2 imprimer !

Et & glisser dans - Un contenant hermétique en verre
votre sac avant d’aller (ouunpotdeconﬁture) y

faire les courses !
| U ~— - Des feutres Posca
- De la glycérine alimentaire
- Des paillettes
- Du ruban textile

N\ 7

ETAPE 1:

Verse 2 cuilleres a soupe de paillettes
dans le bocal en verre.

\
. /
ETAPE 2: »
Remplis le bocal d’eau, presque
jusqu’a ras bord. Puis, avec une grosse \Q

cuillere, ajoute de la glycérine.
La glyceérine permettra aux paillettes /\//\/ N\
de tomber moins vite ! LI

Referme bien le pot. \\
\

ETAPE 3: -

Avec les feutres Posca, dessine _

le visage du bonhomme de neige : 5L

les yeur, le nez et la bouche. ~

Fais un petit noeud avec le ruban
autour du cou.



ML /7

mon sapin
en rubans

Retrouve-moi
dans latelier créatif de Zddio

— 5, . c Bordeaux-Beégles ! °
N Jemingpine! i
°
Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la ‘ ‘
== .




Ligle dey counses

G A imprimer !

Et & glisser dans - Des rubans variés de couleur verte
vo:rg solc avant d olller - Un baton en bois
aire les courses ! .
—7 - Des ciseaux

- Une regle

ETAPE 1:

Pour chaque sorte de ruban,
découpe des morceaux de 15 cm

de long. Il te faut au total 15 morceaux
de ruban.

ETAPE 2 :

Fais un noeud avec chaque morceau

de ruban, un par un, autour du baton \\//

. . ~ /’ o
en bois. Tous tes noeuds doivent étre = '\
noués face a toi.

ETAPE 3 :

Avec tes ciseaur, coupe les rubans
de chaque cété du baton, du plus
petit au plus grand, pour former

un sapin.




un coup de main au Pere

Noél ? ;)
Aidez-les a découper et
A b / 3 customiser ces décorations
puis accrochez-les
au sapin !
Avec tes ciseaux, découpe chaque forme
en suivant les pointillés, puis découpe
le petit rond avec une perforatrice.
Passe une ficelle dans le petit trou,

et voila une jolie décoration :‘ ‘

pour le sapin de Noél !

pause dé@Oupag€ Bt s vos enfans

- ﬁ

B A& imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
décos de sapin !




~ . .

a imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
décos de sapin !




-

ma boule de nog¢l
personnalis€e Christelle

Retrouve-moi
dans latelier créatif de Zddio
Clermont-Ferrand !

de mingpine !

Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la

: .




G A imprimer !

Et o glisser dans
votre sac avant d’aller
faire les courses !

Ligle dey counses

- Une boule en plastique trans,parente
- Une feuille blanche cartonnee" ‘ g
- Des petites décorations de Noe.l au choix
(stickers, pommes de pins, sapins,
flocons, personnages...)
- Des paillettes
- Delalaine
- Un pistolet a colle
- Des ciseaux \ /

ETAPE 1:

Ouvre la boule en plastique et dessine
la forme ronde sur la feuille blanche.
Découpe la forme ronde.

ETAPE 2 :

Avec le pistolet a colle et laide

de ta maman, colle les petites
décorations de Noél (flocons, pommes
de pin, sapins) sur un coété de la feuille

.
) 4
e
X
\
AN
ronde. N
\
_ =
ETAPE 3: -

De Uautre coté de la feuille ronde,
écris le mot Noél avec un crayon

puis repasse avec le pistolet & colle.
Avant que la colle ne seche,

colle le morceau de laine sur le tracé.

Astuce : Tu peux écrire un prénom
a la place du mot Noél !

ETAPE 4 : S

Prends un coté de la boule en plastique,
dépose ton rond décoré, verse un peu

de paillettes et referme la boule.

Fais attention & bien positionner

ta décoration afin qu’elle soit & U'endroit
lorsque la boule sera suspendue.

+

27 | ZODIO



ma brioche
tressée au Sucre- pierre

Retrouve-moi
dans l'atelier cuisine de Zddio
Avignon !

de mingpine !

Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la



m | Tngnédient
G A imprimer !

Et & glisser dans _500gdefarine
votre sac avant d’aller _300gdebeurl‘ed0‘lx(82%mg)

faire les courses !
~—7 - Une pincée de sel

- 3 ceufs

- 60g d’eau

- 80g de sucre ‘
-25g de levure fraiche boulangere

- Des cristaux de sucre

ETAPE 1:

Mélange la farine avec le sel, le sucre

et le beurre entre tes mains afin que le
beurre se mélange totalement a la farine.
La consistance doit ressembler a du sable
(cette étape s’appelle dailleurs sabler

la farine 1).

ETAPE 2 :

Rjoute la levure. Mélange bien puis
ajoute 2 ceufs entiers et U'eau. Pétris

lo pdte jusqu’a obtenir une consistance
bien homogene. La pate doit étre souple.

ETAPE 3 :

Sépare la pate en 2 et forme 2 longs
boudins de taille égale. Tresse les 2 boudins
ensemble puis assemble les 2 bouts pour
former une couronne.

ETAPE 4 :

Bats le 3eme ceuf et dépose la moitié
du mélange au pinceau sur la brioche.
Ta brioche sera dorée en sortant du four
gréce a loeuf battu.

ETAPE 5:

Fais lever la brioche dans le four
a 45 degrés jusqu’a ce quelle ait
au moins doublé de volume.

ETAPE 6 : N

J

Quand la brioche a doublé de volume,
sors la du four et monte la température
a 190 degrés. Redore une seconde fois
la brioche avec le reste d’ceuf battu pour
qu’elle ait une belle coloration. Dispose
des cristaur de sucre sur la brioche.
Fais cuire la brioche pendant 20 & 25
minutes.

29 | ZODIO




ng ‘mes cookies

du b@urrﬁ . florian
de cacahuete

Angers !

T

=l demingpine !
= = Encore plus d’idées ? \ ‘

C’est par ici, sur la

== zodiospheére




= IHW (pour 10 biscuits)
BB A imprimer !

Et & glisser dans -150g de farine
votre sac avant d’aller -6gdebical‘b0natealimentaire

faire les courses !
~ - 95g de sucre semoule )

-70g de cassonnade
-115g de beurre mou
-1 cuillere a café de vanille en poudre

-1 gros oeuf ‘
-110g de beurre de cacahuete

- 100g de grosses pépites de chocolat

)
ETAPE 1: a/

Préchauffe le four a 170°C.

Dans un saladier, mélange la farine ~A
et le bicarbonate. )
_ N\
ETAPE 2: \ O\

Dans un second saladier, bats le beurre

mou avec le sucre, la cassonnade etla \/_-
vanille en poudre jusqu’a l'obtention d’Uﬁ’é/\\ e
texture crémeuse. Ajoute L'ceuf entier.

ETAPE 3 :

[
Rjoute la farine et le bicarbonate
au mélange, puis ajoute le beurre
de cacahuete et les pépites de chocolat.
Le mélange doit étre bien homogene. \
ETAPE 4: -

Sépare la pate en morceaur pour
former des boules de la taille

d'une balle de ping pong. Dispose les
boules de pate en les espacant bien
sur la plaque du four recouverte de
papier cuisson.

ETAPES: |

Appuie légerement sur chaque boule
pour Laplatir. Mets les cookies & cuire v

environ 8 minutes, puis laisse les refroidir
afin qu’ils durcissent & la sortie du four.

31 | ZODIO



sortez feutres et crayons

de couleur pour une

/ petite pause coloriage.
7 A celerien, !
Relie les numéros avec
ton crayon pour voir

ce qui se cache
dans la cheminée !

p a us € @O 1 O T 1 & g@ au prochain atelier, i
N
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a imprimer !

TéléChorgez et
imprimez vos
coloriages !
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GE 2 imprimer !
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mes pelits
sablés de noel - jérome
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m | Tngnédient
G A imprimer !

Et o glisser dans -250gdefafine
votre sac avant d’aller _1sachetdelevul‘eChimi‘1“e
faire les courses ! 7 d
- 100g de sucre en poudre

- 1 pincée de sel

- 1 ceuf entier

-100g de beurre
Pour le glacage :

- 350g de sucre glace
-1 blanc doeuf

- Des emporte-pieces de No¢él
- Une poche a douille

ETAPE 1:

Préchauffe le four a 180°C.
Dans un saladier, mélange la farine,
la levure, le sucre et le sel.

ETAPE 2 :

Incorpore Uceuf entier et le beurre fondu
puis malaxe pour former une boule avec
lo pdte. Laisse reposer environ 30 minutes.

ETAPE 3 :

Avec un rouleau a patisserie, étale la pate
sur une surface farinée pour obtenir
une épaisseur de 5 mm.

ETAPE 4 :

Avec les emporte-pieces, découpe les
formes de ton choix puis dispose les

sur un papier cuisson sur la plaque

du four. Enfourne les pendant 20

minutes, jusqu’a ce qU'ils soient légerement
dorés. Laisse refroidir les biscuits.

_ |
ETAPE 5: S

A Uaide d’un fouet, mélange le blanc
d’ceuf, puis continue de mélanger en
ajoutant le sucre glace au fur et & mesure.
Remplis une poche a doville avec le
glacage et décore ensuite tes petits sables
en tracant tes dessins.

Astuce : si tu n'as pas de poche & douille,
tu peur utiliser un sac congélation dont tu
couperas un tout petit morceau

sur un coin.

35 | ZODIO




bonhommes . julie

www.quandjuliepatisse.com

Fan de patisseries,

, de paillettes et de DIY,
o dem W ! o je suis une fille qui adore
partager et apprendre
Encore plus d’idées ? encore et encore !

C’est par ici, sur la



— IW (pour 10 biscuits)
B 2 imprimer !

Et o glisser dans _350gdefarine
votrg sac avant d’aller -1sachetdeleVl11'e
faire les courses ! 7
-100g de beurre mou 4

- 100g de miel liquide

-1 oeuf
\<>

-170g de cassonade -
-1 c. ac. de mélange a pain d’épice \
- Des stylos gels alimentaires \

- mporte piece bonhomme
o /N \

ETAPE 1: {

Dans un saladier, verse le beurre et la cassonade. *
A laide de tes mains, mélange un peu les deuxr
ingrédients puis ajoute la farine et la levure.
Malaxe bien avec tes mains et dépose le miel, /™
Uoeuf et le mélange de pain d’épices. \

ETAPE 2: \\\

Malaxe bien pour former une boule avec —
la pate. Si tu n'y arrives pas et que la pate
est trop farineuse, ajoute une petite cuillere \
O café d’eau mais pas plus. ~

ETAPE 3 :

Entoure ta boule de pate de film alimentaire
et dépose la dans ton réfrigérateur pendant
1/2 heure. e

ETAPE 4 :

Pendant ce temps, range un petit peu et prépare
de la farine, un rouleau & patisser et ton emporte-piece
de bonhomme. Préchauffe le four & 180°.

ETAPE 5 :

Sors la pate du réfrigérateur, dépose de la
farine sur ton plan de travail et étale ta pate
a laide du rouleau pour qu'elle s’affine.

ETAPE 6 :

Avec ton emporte-piece bonhomme, découpe
dans ta pdte et dépose tes biscuits sur une
plaque pour le four recouverte de papier sulfurisé
(ou d'une feuille de cuisson).

ETAPE7: -

Quand tous tes biscuits sont découpés et posés \\//\
sur ta plaque, enfourne les pendant 10 a 15 mi- T
nutes mais pas plus ! Une fois les biscuits refroidis,

tu peur dessiner dessus avec des petits stylos

gels et tu peux les manger aussi !
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A eelsrien, !

/

g

Avant de passer

au prochain atelier,
sortez feutres et crayons
de couleur pour une
petite pause coloriage.

Relie les numéros
avec ton crayon pour
voir ce qui se cache
dans le cadeau !
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GE A imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
coloriages !

)

S



Une fois son coloriage <
terminé, il pourra } *

s’en servir pour écrire

au dos sa lettre / I
au Pere Noél ! Q

| .
QI 2 imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
coloriages !
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@h@&@ COCo : Stéphanie

sucreblanc.wordpress.com

Passionnée de patisserie,

Je "L’ ingpine / je mamuse beaucoup sur les

° thémes quon me propose.

. Je partage mes recettes et
Encore plus d’idées ? .
C'est par ici, sur la quelques fois mes tutos

i € log.
sur mon blog
t



m Tngnédients
G A imprimer ! o

Et & glisser dans _SOgdechocolatnoir
votrg sac avant d’aller -2patesfeuilletées
faire les courses ! 7
- Du sucre blanc <

- Du sucre roux
- De la noix de coco rapee -

2. A\

N\
/ \

X

ETAPE 1:

Prechauffe le four a 180° et fais fondre *
le chocolat au bain Marie. Déroule la 1%
pate feuilletée sur la plaque du four. i \
\
ETAPE 2 :
N\

Saupoudre le sucre blanc puis le sucre
rour de facon & recouvrir la pdte d'une
fine épaisseur de sucre. Verse un filet > [~

de chocolat fondu sur la pbte au dessus / s
du sucre.

‘
ETAPE 3 : s

Place la 2™ pate feuilletée au dessus
de la 1°=. Roule la pate de chaque coté
jusqu’au milieu pour obtenir 2 rouleaux.

ETAPE 4 :

Recouvre avec le papier et place au
congélateur pendant 15 minutes. Découpe
des rondelles de 1 cm d’¢épaisseur, place
les sur la plaque du four et enfourne les
pendant 20 minutes & 180°.

U

ETAPES: |

Quand les palmiers sont cuits, trempe lo /|
moitié de chaque palmier dans le chocolat |
fondu et saupoudre de noix de coco rapée !
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mon ¢tojle
feujlletée dpéro- Adeline

www.lucetteetsuzette.fr

Retrouve mes idées créatives

Jde "L’ ingpine / et mes tutos sur mon blog !

Encore plus d’idées ?
C’est par ici, sur la



m
G 2 imprimer !

Et o glisser dans

votre sac avant d’aller

faire les courses ! 7

_Tnpidions

- 1 pite feuilletée
- De la moutarde
- 8 saucisses Knackis 4

2)

N\ 7
= X
ETAPE 1:
Déroule la pate feuilletée sur la plaque
du four en laissant le papier cuisson
en dessous. Préchauffe le four a 180°.
A laide d'une spatule, étale finement ,
de la moutarde sur toute la pate. s \
\
_ ~A\
ETAPE 2 : O\
Pose une saucisse vers le haut puis oy
roule la pbte autour de fagcon \/
G recouvrir la saucisse. /\/\\/ ) |
ETAPE 3 : \
[

Avec un couteau, coupe tout au long
de la saucisse recouverte de pate. Puis
continue ainsi de suite jusqu’a la fin.

ETAPE 4 :

Quand tous tes boudins sont formés,
découpe des morceaux de 2 cm.

Dispose tous tes morceaux pour

former une étoile. Tu peur commencer
par le contour et ensuite remplir lintérieur.

[

ETAPE 5 : =
Enfourne ton étoile pendant environ
30 minutes. Quand la pate a feuillete

et qu'elle devient dorée, c’est cuit !

Astuce : Tu peux remplacer la —&
moutarde par de la sauce tomate !
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pause dé@ouPagﬁ
A découper, !

Avec tes ciseauxr, découpe chaque
étiquette en suivant les pointillés,
puis découpe le petit rond avec
une perforatrice. Passe une ficelle dans
le petit trou, et voild une jolie étiquette
G accrocher sur un cadeau !

4%— o 7 .
A
7 N }

= ! > / § S

Et si vos
un coup
Noél 23)

Aidez-les a découper et

3 customiser ces étiquettes

puis accrochez-les aux

cadeaux

enfants donnaient
de main au Pere
|

e

a imprimer !

Téléchargez et
imprimez vos
étiquettes !






ATELIERS Z0DIO0
c’est noél
toute l'anneéee!

Ne parter pas trop vite,
on & encore un dernier
cadeau sous le sapin...

Toute lannée, profitez des ateliers créatifs Zodio : °
pour ceur qui aiment faire chanter les casseroles, et pour

Ceur Qqui ne tiennent pas en ploce des qu'ils apercgoivent

une paire de cisequs.

~\
-—
Juste pour les enfants, & partager entre parents et enfants, \
ou Q privatiser toute une journée, venez passer un bon

moment avec nos responsables d’ateliers cuisine et déco.

En vous attendant, on afflte nos couteaux de cuisine -

et nos ciseaux !

-

Rien de pluy facile !
oy
Rendez-vous surm &

pour consulter le planning
des ateliers de votre magasin.

Pour un atelier sur-mesure,
contactez notre chef ou notre /
responsable d’atelier déco
pour imaginer avec eux
’ i i isi I
L[]

l’atelier qui vous fera plaisir.

Pantagez avee nouy tout ce que veus néalizez yun :

e I + e+ @ + i + O

Cuisiner, recevoir, décorer, créer, ranger et chouchouter ses enfants




